
 

विश्वव्माऩी भहाभायीको रुऩभा पैलरएको कोयोना बाईयस (कोलबड १९) को कायण नेऩार सयकायरे २०७६।१२।११ गते देखि 

रक डाउनको घोषण गये ऩश्चात धयान उऩभहानगयऩालरकारे सडक भानि व्मफस्थाऩन सलभत गठन गरय धयान ऺेत्र लबत्र राभो 

सभम देखि सडकभा फलस यहेका सडक भानि, भजदयु, रक डाउनको कायण अरऩत्र ऩयेका भालनसहरुराई योगसंग सयुखऺत याख्न े

य सफैं वकलसभको आधायबतु आिस्मकता धयान उऩभहानगयऩालरकाको साभाखजक विकास भहाशािाको व्मफस्थाऩनभा लभलत 

२०७७।०१।०१ गते देखि राङ्गघालर साभदुामीक िनको बिनभा व्मफस्थाऩन गरयमो ।लभलत २०७७।०१।०१ गते देखि लभलत 

२०७७।०३।३२ गते सम्भ साभाखजक विकास भहाशािारे व्मफस्थाऩन गयेको सो अफलध सम्भ कभमचायी प्रशसन 

भहाशािा⁄शािा⁄नगय प्रहयी⁄दभर, आलथमक प्रशासन भहाशािा, स्िास््थ भहाशािा, िाताफयण तथा अत्मािश्मक सेिा भहाशािा, 

नेऩार प्रहयी रगामत तऩखशरभा उल्रेखित िद्यम रत्ताकऩडा कोलबड १९ को आधायबतु आिश्मकता साभाग्री रगामतको संस्थागत 

व्मखिगत सहमोग गनुम हनुे सफैंराई आगाभी ददनभा सहमोग य सहकाममको अऩेऺा सवहत धयान उऩभहानगयऩालरका य सडक भानि 

व्मफस्थाऩन सलभलतको तपम फाट हाददमक धन्मिाद सवहत सािमजलनक गरयएको व्महोय सफैभा अनयुोध गरयन्छ  

तऩसिर 

ि

नं. 

कामाारम, िंस्थाको नाभ प्रभुख वा िहमोगगकोनाभ िहमोगको ककसिभ कैकपमत 

१ nfª3fnL ;fd'bflos jg उऩबोत्ता 

सभुह, धयान ८ 

अध्मऺ् झभक फहादयु भगय रगामत 

कामय समभतत 

साभुदातमs वनको आवास, हर, पतनचयय, 

खाट बान्साघय  

 



२ बफ. पऩ. कोइयारा स्वास््म पवऻान 

प्रततष्ठान 

Xfd|f] हातेभारो kmfp08];g cWoIf,,, 8f= 

OGb| s'df/ lnDa' 

३ ऩटक भानमसक योग, छारा, आखा 

रगामतको स्वास््म ऩयीऺण सेवा 

 

३ इराका प्रहयी कामायरम, य वडा प्रहयी 

कामायरम, धयान 

प्र.ना.उ ढुण्डडयाज न्मौऩाने, ऻानेन्र 

फस्नेत य स.O{. हेभ मरङदेन 

२४ घडटा सुयऺाकभी ऩरयचारन, सडक 

भानवहरूको उद्धाय, तथा अन्म आवश्मक 

सहमोग  

 

४ सुगभ सुइट धयान 

 

 २ भहहना हदउसोको खाजाको रागी १०० 

देखख १२५ पऩस ब्रेड 

 

५ बफमबन्न छाऩा पवधतुीम  सॊचायभा 

काभ गने ऩत्रकाय रगामतको 

;+rf/hut  

/]lडof], l6=eL=, kqklqsf cgnfO{g cflb प्रायम्बदेखख नै ब्मवस्थाऩनको कामयहरूको 

सफै सभचाय सॊप्रेषणका काभहरू 

 

६ धयान सॊगीत प्रततष्ठान अध्मऺ् सुवयण शे्रष्ठ रगामतको हटभ धयान सॊगीत प्रततष्ठान jfWojfbs, एयेन्जय 

रगामतको उऩस्थीततभा २ ऩटक 

भनोयन्जनात्क  कामयक्रभहरु  

 

७ धयान ऩोजेण्ष्टब सॊस्था कभयचायी् बफना याइ रगामतको हटभ ४८ जनाराइ एच.आइ.मब. एड्स ऩरयऺणभा 

सहमोग  

 

 

;+:yfut tyf JolQmut ;xof]uL bfQf 

सि 
न 

िहमोगी िसं्था वा व्मक्ततको 
नाभ 

 
सभतत 

ठेगाना िम्ऩका  नम्फय उऩरब्ध िाभानको वववयण  ऩरयभाण कैकपमत 



१ गोखाय वरेपेमय ट्रष्ट नेऩार 
ग्रामभण खानेऩानी सयसपाई 
कामायरम 

२०७७।०१।२३ धयान पप्रतभ थाऩा  
९८४२०५८९९५ 

आधतुनक हात धनुे ऩानी 
ट्माङकी सेटे 

३ वटा  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

सण्जयकर भाक्स १०० थान 
हेडड वास मरक्मुट ४८ थान 
यवय ग्रोव २५ थान 
सेण्टट यवय फक्स ३ थान 
हेडड वास ऩोइट ३ थान 
टराण्ष्टक फकेट ३ थान 
टराण्ष्टक केस  ३ थान 
डस पवन ३ थान 
यफय वुट २५ जोय 
सेनीटाईजय १ काटून 

२ होऩ धयान २०७७।०१।०१ 
गते देखख 
२०७७।०२।१५य 
१९ गते 
बफहानको खाना 
फैशाखको ७ गते 
देखख जेठ १३ 
सम्भ हदउसोको 
खाजाको 
सॊमोजन गयेको 

धयान अध्मऺ तनश्चर 
ऩामरखे 
९८४२५२३८८२ 

बफहानको खाना हयेक हदन ५० देखख ११० 
वटा 

होऩ धयानर े
ववसबन्न िङं 
िसं्था तथा 
व्मक्ततिगं 
िभन्वमभा 
िमंोजन गयी 
िाभान य 
खाजा 
खानाको 
व्मस्थाऩन 
गरय किसं्था 
स्वमभ 
व्मक्तत अपै 
ववतयण िभेत 

फैशाखको ९ गते देखख 
जेठ १३ गते  सम्भ 
हदउसोको खाजाको 
सॊमोजन गयेको 

 

टुथ ब्रस १६० वटा 
टुथ ऩेष्ट ठूरो ३ य सानो 
१०० 

१०३ वटा 

केस तथा दाहि काटन 
सहमोग  

१ ऩटक 

टराण्ष्टकका चटऩर ९७ जोय 
फच्चाको रागग ऩाउडय ९ ककमसभको 



तेर कक्रभ रगामत  साभान गयेको  
सेतनटयी टमाड ३१ थान 

२ऩटक 
ण्स्टरको थार ३० थान 
पवजुरी वपत्त रगामत 
साभानाहरु 

ताय ३० मभटय 
होल्डय ४ वटा 
मरड ४वटा 
मरड कबय ४ 
वटा धाया १ 
थान  

नुहाउने साफुन सानो १०० वटा 
कऩडा धनुे साफुन २ काटुन 
सवोतभ पऩठो ४ टमाकेट 
भहहराको रागी ऩेण्न्ट २४ थान 
बफस्कुट सानो ठुरो  १२६ वटा 
चाउचाउ यभऩभ १ काटुन 
आरु  ५० के ण्ज 
भस्मौया ५ केण्ज 
चाभर ६० केण्ज 
भुसुयोको दार १५ केण्ज 
नुन १ केण्ज 
टराण्ष्टक फाण्ल्टन १० थान 
टराण्ष्टक जग सानो ९० थान 
ऩुरुषको रागी ऩण्न्ट ७५ थान 
म्माण्क्स  २३ थान 
फच्चाको रागी कऩडा २ थान 



टवेर तथा गम्छा ९८ थान 
हाप ऩेन्ट ७५ थान 
ल्माक्टोजन ६ टमागेट 
सण्जयकर भाक्स १०० थान 
कऩडा भाक्स (का ऩा स)  १०० थान 
चाभर ३० केण्ज 
भुसुयो दार १२ केण्ज 
हदउसोको खाजा 
)मशवनाना( 

१०० वटा 
खाजा सेट 

खाजा )ऩपवत्र चचय( १०० वटा  
३ भहहरा सॊजार २०७७।०१।०९ धयान अध्मऺ सपवता 

याई 
९८४२०५५७२६ 
२ जना 
व्मुण्ष्टमशमनहरू
रे 

कऩडा डफर भाक्स १०० थान  

गचउया १०० केण्ज ५ फोया 
बुण्जमा १०० केण्ज १० फोया 
गचनी ५० के ण्ज १ फोया  
गचमा यङ ५ केण्ज १०टमागेट 
टुथ ऩेष्ट १२ वटा 
यभऩभ चाउचाउ १० काटुन 
बफष्कुट  ५ काटुन 
सावुन )कऩडा धनुे( २ काटुन 
सावुन )नुहाउने( १ काटुन 
कऩार २ दाहि काटन 
सहमोग 

३२ जना 

४ मसॊगाऩुय ऩुमरस (gcspf on 
ex) 

२०७७।०१।२२ धयान अध्मऺ श्माभ 
कुभाय मरम्वु 

चाभर ३० केण्ज ४२ फोया  

दार २०० केण्ज 
चना १०० केण्ज 
भटय १०० केण्ज 



५ सोताङ अगायतनक पाभय २०७७।०१।१२ धयान याज कूभाय याई 
९८४२१७४६३७ 

टभटय १० केण्ज  

दार १० केण्ज 
मसमभ ५ केण्ज 
आर ु १० केण्ज 
धतनमा ४ भुठा 
कटहय १० केण्ज 
पमसय ठूरो २ वटा 
रसुन २ केण्ज 
अदवुा २ केण्ज 
कोरयमन साग १० भुठा 
रौका १० केण्ज 
खसुायतन २ केण्ज 
कटहय १० केण्ज 
गाॉजय १० केण्ज 
ऩुरुषको रागी ऩेण्न्ट ९२ थान 

६ श्माभ चोक मुवा ऩरयवाय २०७७।०१।२३ धयान १५ अध्मऺ 
रमरतभान 
मोन्जन 
९८११३२११६४ 

चाभर ३ फोया ७५ केण्ज  

चाउचाउ १४ काटुन 
अडडा १०० पऩस 
बफष्कुट १० दजयन 
नुन ५ केण्ज 
गचनी ५ केण्ज 
गचमायङ १ केण्ज 
न्मुटे्ररा ५ केण्ज 
दार २० केण्ज 
सेतो भटय १० केण्ज 
ऩानी  ५ काटुन 



गचउया १८ केण्ज 
बुजा १० केण्ज 
तेर ३ काटुन ३० मरटय 
आरु १ फोया ५९ केण्ज 

७ श्माभचोक भहहरा सभुह 
ऩरयवाय 

२०७७।०१।२९ धयान १५  जेब्रा झोरा ९५ वटा  

रुगा धनुे सावुन  ३ काटुन 
गचनी  १० केण्ज 
फन्दा ३० केण्ज 
पमसय ऩाकेको १० केण्ज 
हरयमो साग १५ भुठा 
हरयमो पमसय १० केण्ज 

८ भायवाडी सेवा समभतत २०७६।१२।२९ 
देखख पवमबन्न 
सभमभा  

धयान अध्ऺम अतनर 
अग्रवार 
९८०४०१८३१४ 

तन्ना ६५ थान  

च्मादय ५० थान 
बेष्ट ठूरो  २० थान 
बेष्ट मभडडमभ २५ थान 
बेष्ट सानो १७ थान 
मसयानी कबय सहहत ५५ थान 
म्माटेष्ट २ योर 
सटय ३० थान 
ऩने्ट ८ थान 
टाउजय ३५ थान 
बफष्कुट १० काटुन 
हटसटय ९२ थान  

९ भासु व्मफसामी सॊघ  २०७७।०१।०९ धयान  कुखयुाको भासु १८ केण्ज  

चाभर ५ केण्ज 
टमाज ५ केण्ज 



टभटय ५ केण्ज 
हरयमो खसुायनी १ केण्ज 
आर ु १० केण्ज 

१० नाटक घय तनभायण 
उऩबोक्ता समभतत य वाइट 
हाउस करेज  

२०७७।०१।१५ धयान   चाभर २० फोया ६०० केण्ज  

रयपाइन तेर २ काटुन २० मरटय 

११ नवजम्ोतत केन्र 
 

२०७७।०२।०२ धयान १० येण्न्ज मसष्टय य 
ऩरयवाय 

कुखयुाको भासु २० केण्ज  

चाभर ३० केण्ज 
दार ५ केण्ज 
पेन्टा कोक २.२५ L १२ वट 
टभटय ५ केण्ज 
तेर २.५ मरटय 
भसराहरु २ केण्ज 
आर ु १५ केण्ज 
ऩाऩड २ टमाकेट 
अदवुा १ केण्ज 
रसुन १ .५ केण्ज  
टराण्ष्टक ग्रास १ योर 
खसुायनी  आधा केण्ज 

१२ फयाह ग्रुऩ धयान २०७७।०२।०३ धयान गॊगा कामरकोटे 
९८४२०४०६७३ 

भहहराको रागग ऩेडटी ३९ थान  

भहहराको रागी ब्रा ११ थान 
फच्चाको हट सटय ०३ थान 
सटय ०२ थान 

१३ उऩभेमय भन्जु बडडायी २०७७।०१।०७ धयान  कुखयुाको भासु १८ केण्ज  

१४ भानतनम मभन बफश्वकभाय २०७७।०१।०८ धयान  अडडा १५० वटा ५ क्मायेट  

१५ सुबेच्छा अगधकायी शे्रष्ठ २०७७।०१।१२ धयान १२  न्मुटेरा १ फोया  



आर ु १ फोया 
भटय दाना १५ केण्ज 
दार भुगी २० केण्ज 
ऩुयानो कऩडा चटऩर  

१६  ऩबफत्रा मरम्वु हार हॊङकङ २०७७।०१।१२ 
 

धयान ८ खगेन्र मरम्फु 
भापय त 

चाभर ५० केण्ज  

दार भुसुयो १५ केण्ज 
तेर १ काटन 

१७ ण्जवन पोम्फो २०७७।०१।१२ धयान १६  चाभर १०० केण्ज  

गचउया २० केण्ज 
तेर ५ मरटय 
दार १० केण्ज 
गचनी ५ केण्ज 
गचमा यङ १ केण्ज 
बफस्कुट ४ दजयन 
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वोडी २ केण्ज 
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गचतन, फु्रहट 

१५ केण्ज 
य १०० पऩस 
 

३४ मशवकरा वान्तावा याइ २०७७।०३।०५ य 
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७० जना सऩना मरम्फुको 
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photography  
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४२ बफहानको भासु सहहतको 
खाना 
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